
دانشگاه آزاد اسلامی واحد اصفهان (خوراسگان)

دانشکده پرستاری و مامایی

طرح درس کاراموزی داخلی و جراحی 2 – بخش نفرولوژی و اورولوژی
مشخصات كلي درس 

عنوان درس: كارآموزي داخلي جراحي 2 (نفرولوژی)

مدت کاراموزی: 9 روز
شماره درس:
      

                   

 تعداد واحد: 1 واحد                                     

رده دانشجوئي: كارشناسي پرستاري ترم 5                  

تعداد دانشجويان: 10-8 نفر

پيشنياز:  پرستاري داخلي جراحي 1 و2

      

 سال تحصيلي: 
 زمان:شنبه الي دوشنبه   ساعت30/7-30/12                          مسئول درس :‌سركار خانم محمدی                     


   مدرسین : 





 مكان: بيمارستان نور                                                    mohammady@razi.tums.ac.ir EMAIL : 
مقدمه: 

اختلال سیستم ادراری مي تواند به دو شكل طبي يا جراحي تحت درمان قرار گيرد. بيماران با اختلالات سیستم ادراری مانند سنگ های ادراری، پیلونفریت و ... در اين بخش بستري مي شود. پرستار در اين بخش بايد با شناخت مشکلات ادراری بتواند مراقبتهاي لازم را از اين بيماران بعمل آورد.

اهداف كلي:

در پايان دانشجو قادر باشد بيماران با اختلالات سیستم ادراری را بشناسد و روشهاي مراقبت از اين بيماران را در بالين آنها بكار گيرد.

اهداف رفتاري: در پايان بخش دانشجو قادر باشد:

1- با مقررات آموزشي و اخلاقي و روتين بخش مربوطه آشنا شده و آنها را رعايت كند .

2- محل و کاربرد کلیه وسایل مورد احتیاج را بداند و در صورت لزوم مورد استفاده قرار دهد.

3- با بررسي و شناخت سیستم ادراری آشنايي كامل داشته باشد.

4- آزمايشات ادرار ( آزمایش آنالیز ادرار ، کشت ادرار و ادرار 24 ساعته) را بشناسد و موارد غیر طبیعی را گزارش کند.
5- آزمایشات خون (BUN, Cr، اوره ، اسید اوریک، الکترولیت ها، PSA) را در بیمار تحت نظر خود تفسیر کند و موارد غیر طبیعی را گزارش کند.
6- روشهاي تشخیصی اعم از سیستوسکوپی، پیلوگرافی رتروگراید، IVP ، KUB، سونوگرافی، سی تی اسکن، آنژیوگرافی و بیوپسی کلیه را بشناسد و مراقبتهاي مربوطه قبل، حين و بعد از اين پروسيجرها را انجام دهد. 

7-  انواع بيماريهاي سیستم ادراری اعم از سنگ های ادراری، پیلونفریت، گلومرونفریت، عفونت های ادراری، سندرم نفروتیک  و مشکلات پروستات را بشناسد و از بيماران مربوطه مراقبت به عمل آورد.
8- داروهای رایج بخش را بشناسد و به نحوه صحیح بکار برد.
9- مراقبت های قبل و بعد از اعمال جراحی سیستم ادراری (نفروتومی و پروستاتکتومی و نفرکتومی ...) را در مددجوی خود انجام داده.
10- انواع پانسمانهای اختصاصی بخش را انجام دهد.
11- انواع سنگ های ادراری را بشناسد و مراقبت لازم از بیمار تحت سنگ شکن را انجام دهد.
12- از واحد سنگ شکنی و واحد های تشخیصی بیمارستان بازدید داشته باشد (در صورت امکان)
13-  انواع کاتتر های ادراری را بشناسد و کاربرد آنها را توضیح دهد و مراقبت های پرستاری را انجام دهد.
14- شستشوی مثانه را در اعمال جراحی پروستاتکتومی انجام دهد.
15- مراقبت صحيح از لوله نفروستومی و درن ها را بداند و انجام دهد.
16-  بررسی جذب و دفع بیمار را به روش صحیح انجام دهد.
17- اصطلاحات بخش نفرولوژی را بشناسد و با نحوه نگارش گزارش پرستاری در بخش نفرولوژی آشنا شود.
روش تدريس و يا نحوه انجام كارآموزي و وسايل مورد نياز:

با حضور دانشجو در بخش و آشنايي با بيماران و بررسي و شناخت بيمار به همراه مربي مربوطه، انجام مراقبتها با نظارت مربي، راند بيماران، تحويل و تحول بيماران. 

مسئوليتها و فعاليتهاي فراگيران:

1- حضور به موقع در بخش
2- تحويل و تحول بيمار 3- راند بيمار       4- انجام مراقبت پرستاري از بيماران براساس اهداف رفتاري بخش
      5- آموزش به بيمار

روش ارزشيابي دانشجو:

روش ارزشيـابي براساس فرم اهداف رفتاري و فرم عمومي است و مهارتهاي باليني دانشجو بر بالين بيمار آزمـوده مي شود.

مسئوليتها و فعاليتهاي فراگيران:

1-حضور به موقع در بخش 

 2-رعايت مقررات بخش

3- رعايت پوشش حجاب و اخلاق اسلامي در بخش
4- تحويل و تحول بيمار و راند بيمار همراه با مربي مربوطه 

5- انجام مراقبت ها و آموزش به بيمار در چارچوب اهداف ويژه فوق الذكر

6- دانشجو موظف است رأس ساعت 30/7 صبح در محل كارآموزي حضور يابد.

7- ساعت استراحت 30/10-10 مي باشد.
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