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دانشگاه آزاد اسلامی واحد خوراسگان(اصفهان)
دانشکده پرستاری و مامایی
طرح درس 
نیم سال :دوم     سال تحصیلی : 94-93
نام درس : پرستاری بیماریهای داخلی جراحی4 (بیماریهای چشم، پوست و سوختگی)               نوع درس : تئوری       واحد: 3/1     ساعت برگزاری : 15-13و10-8پنج شنبه ها                       محل برگزاری : کلاس 108         رشته :پرستاری              ترم : 6
استاد درس : ضیائی راد 
ساعات حضور در دفتر کار: دوشنبه ها ساعات 10-8 و 15-13

               Email: m.ziaeirad@yahoo.com

هدف کلی : 
آشنائی دانشجویان با بیماریهای چشم، پوست و سوختگی و پرستاری مربوطه
اهداف عینی (رفتاری ) :
از دانشجو انتظار می رود در پایان ترم بتواند:
1-  آناتومی و فیزیولوژی چشم را توضیح دهد.
2-  روشهای تشخیصی در بیماریهای چشم را توضیح دهد.
3-  علل، علائم، درمان و مراقبتهای پرستاری در بیماریهای التهابی چشم را بیان کند.
4-  انواع عیوب انکساری چشم را نام ببرد.
5-   علل،علائم، درمان و مراقبت های پرستاری در زخم قرنیه را شرح دهد.
6-  قرنیه های مناسب و نامناسب برای پیوند را از هم تفکیک دهد .
7-  مراقبت های پرستاری در پیوند قرنیه را بیان کند.
8- علل،علائم، درمان و مراقبت های پرستاری در کاتاراکت، گلوکوم و جداشدگی شبکیه را توضیح دهد.
9-  کمکهای اولیه در انواع آسیبهای چشم را شرح دهد.
10- آناتومی و فیزیولوژی پوست را توضیح دهد.
11- روشهای تشخیصی در بیماریهای پوست را توضیح دهد.
12- انواع بیماریهای عفونی پوست را نام ببرد.
13- علل،علائم، درمان و مراقبت های پرستاری در بیماریهای عفونی پوست را شرح دهد.
14- علل،علائم، درمان و مراقبت های پرستاری در پسوریازیس، پمفیگوس، اسکلرودرمی و لوپوس را توضیح دهد.
15- فیزیوپاتولوژی سوختگی را تشریح کند.
16- مراقبتهای اولیه پرستاری در سوختگی را توضیح دهد. 
17- اصول مایع درمانی در سوختگی را شرح دهد.
18- عوارض سوختگی را توضیح دهد.
19-  نیازهای تغذیه در بیمار با سوختگی را شرح دهد.
20- انواع پانسمان ها در زخم های سوختگی را نام ببرد.
21- شرایط استفاده از گرافت را توضیح دهد.
22- مراقبتهای پرستاری در بیمار با گرافت را شرح دهد.
روش تدریس : سخنرانی، پرسش و پاسخ
وسایل کمک آموزشی : تابلوی وایت برد، ماژیک وایت برد، پاورپوینت، تصاویر
فعالیت ها و تکالیف دانشجویان :
1- حضور به موقع و مرتب در کلاس ( غیبت بیش از یک جلسه موجب حذف درس میگردد)
2-  مطالعه پیرامون مباحث درسی
3- حضور فعال در کلاس و پاسخگوئی به سوالات کلاسی
4- موفقیت در آزمون پایان ترم
نحوه ارزشیابی :
1- آزمون پایان ترم (5/6 نمره).
2- به ازای هر جلسه غیبت کلاسی 25/0 نمره کسر خواهد شد.
3- به ازای فعالیت کلاسی 5/0 نمره به نمره کل اضافه خواهد شد.
منابع :
1- پرستاری داخلی جراحی برونر و سودارث، بیماریهای چشم، 2010.
2-  پرستاری داخلی جراحی برونر و سودارث، بیماریهای پوست و سوختگی، 2010.
جدول زمان بندی ارائه دروس

	ردیف
	تاریخ
	مبحث

	1
	10/2/94
	آناتومی و فیزیولوژی پوست و ضمائم آن

	2
	10/2/94
	بیماریهای عفونی پوست(زرد زخم، فولیکولیت، فرونکل، کاربونکل) 

	3
	17/2/94
	بیماریهای ویروسی پوست(زونا، تب خال)، گال، بیماریهای قارچی پوست

	4
	17/2/94
	پسوریازیس، پمفیگوس، اسکلرودرمی، لوپوس

	5
	24/2/94
	سرطان های پوست، سندرم نکرولیز کشنده پوست

	6
	24/2/94
	تعریف سوختگی، پاتوفیزیولوژی سوختگی، انواع سوختگی

	7
	31/2/94
	بررسی و شناخت بیمار با سوختگی، مایع درمانی، عوارض سوختگی

	8
	31/2/94
	درمان سوختگی ( پانسمان، هیدروتراپی، گرافت) 

	9
	7/3/94
	آناتومی و فیزیولوژی چشم، روشهای تشخیصی در بیماریهای چشم 

	10
	7/3/94
	کاتاراکت، گلوکوم، جداشدگی شبکیه، تخلیه کره چشم، عیوب انکساری) 

	11
	14/3/94
	بیماریهای عفونی چشم(کراتیت، کونژکتیویت، یووئیت، داکریوکیستیت، پیوند قرنیه )


